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「家族の世話や介護などに追われるヤングケアラー」の実態調査を厚生労働省と文部科学省が 2020 年末から 2021 年

にかけ初めて行って約 3 年が経ちました。中学生のおよそ 17 人に１人はいるというその存在は「福祉と教育のエア

ポケット」にあると言われ、表面化がなされず、その実態像を把握できない状況がありました。近年ようやく様々な

調査と、その実像に迫る多くの方々の活動を通じてリアルな状況が明らかになってきました。しかし理解と支援の在

り方には不十分な面が多々あり、多くの課題が立ちはだかっているのも事実です。 

今回の公開セミナーでは県内の行政の取り組みや、当事者だった方からの発言、先駆的な支援活動の実際を踏ま

え、未来志向で私たちがどう支援に携わることができるかの糸口を会場の皆様と共に考えていけるような場にしてい

きたいと思います。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

海老沼 信行氏                  仲田 海人氏                   柴田 直也氏      

佐野市子ども福祉部家庭児童相談課             栃木県ケアラー支援に関する              （福）那須塩原市社会福祉協議会     
    ヤングケアラーコーディネーター                 有識者意見交換会委員                     相談支援包括化推進員 
 
 

日 時 ：2024年 2月 4日（日）14:00～16:30（受付 13:30～） 

会 場 ：とちぎ産業交流センター 

（宇都宮市ゆいの杜 1-5-40 ℡ 028-670-2610） 

参加方法：対面    定員：100名 

参 加 費 ：一般 1,000円 

 学会栃木県支部会会員 無料 

申し込み締め切り 2024年 1月 25日（木） 

＊参加の可否の連絡は、定員を超えた場合のみ行います。 

 
 
 
 
 
 
 
 

～私たちにできること～ 

主催 （一社）日本カウンセリング学会栃木県支部会 

後援 下野新聞社・日本学校教育相談学会栃木県支部 

NPO法人栃木県カウンセリング協会・栃木県公認心理師協会 



 

お申し込み方法 

1.QR コードをスマートフォンで読み込んでいただくか、下記の URL にリンクしてお申し込みを 

ご記入の上、送信してください。https:// forms.gle/L3UZXVmZjgUbMtzv9 
2.FAX でお申込みの場合は、参加申込書にご記入の上、028(649)1213 に送信してください。 

 

参加費のお支払い方法 

＊参加費の振込をもって、参加申し込みとさせて頂きます。 

【振込先】 

郵便振替 口座番号：00190-6-696402  加入者名：日本カウンセリング学会栃木研修会 

払込取扱票には「公開セミナー参加申し込み」と記載の上、下記を記入してください。 

① 参加者名 

② 郵便番号・住所・電話番号・勤務先 

 

お問い合わせ 

320-0857  

宇都宮市鶴田 2丁目 1-8 栃木県カウンセリングセンター内 

日本カウンセリング学会栃木県支部会 

TEL 028-649-1210 FAX 028-649-1213 e-mail: co-tochigi@sound.ocn.ne.jp 

 

 

第 13 回公開セミナー 参加申込書 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名
ふ り が な

 電話番号（昼間連絡が取れる番号） 

住所 〒 
 

勤務先 

参加費（〇をつけてください） 

・一般：1,000円 

・日本カウンセリング学会栃木県支部会会員：無料 

日本カウンセリング学会カウンセリング心理士資格（〇をつけてください） 

有 ・ 無 


