
日  時： 平成３１年２月 2 日(土)  10:00～16:00   

講 師：NPO 法人栃木県カウンセリング協会 理事長 丸山 隆 先生 

会 場： とちぎ青少年センター ２Ｆ 第１研修室 

        〒320-0066 宇都宮市駒生 1-1-6  ＴＥＬ028-624-2203 

受講料： ＊相談学会員 2,000 円  ＊一般 3,000 円 

      （通信欄に講座名と、会員・一般を明記してください） 

申  込 :  受講料を下記講座にお振込みください 

【郵便振替口座】 ００１３０－４－４１９８８７ 

           【加 入 者 名】 日本学校教育相談学会 栃木理事会 

（振込票兼受領証を参加証としますので、当日ご持参ください） 

定 員 :  70 名 （１月 20 日以降は空きがあるかご確認ください） 

問い合せ：栃木県連合教育会相談部内 028-621-7274 soudan@tochigi-rk.jp 

日本学校教育相談学会栃木県支部事務局 （月・水） 担当 髙松 

 

 

 

 Ｅ・Ｈエリクソンは、人間の生涯を人生周期（ライフ・サイクル）ととらえ、８つの階層に分

けて考えました。そして、各階層には、（社会から期待される学習課題で成長・発達に不可欠なテ

ーマ）発達課題があり、その獲得に失敗すると、心は直ちに危機に陥ると考えたのです。なぜな

ら、特定の発達課題は特定の階層において最も優勢であり、それを獲得する最適な時期が存在す

るからです。しかも、それは順序に従い、徐々に進む、（言い換えれば、前の階層を土台とし、次

の階層が成立する）という意味で、「漸成（ぜんせい）発達」と言われます。 

 発達は積み重ね、今回は、人生の各時期で、発達課題を獲得したら、心はどうなるだろうか？

もしそれに失敗したら何が待っているのだろうか？  

ロールプレイングの技法を使って検証したいと思います。 

臨床心理士 丸山 隆 

平成 30 年度 日本学校教育相談学会栃木県支部主催 

北関東ブロック研修会 

「ロールプレイで考えるエリクソンの 

漸成発達理論」 

ＮＰＯ法人栃木県カウンセリング協会理事長 丸山 隆 先生 


